
 

 

Lundi 20/02 Lundi 27/02 

Croque-monsieur Mâche et fourme en vinaigrette balsamique 

Nuggets  Emincé de poulet à l'orange 

Epinards à la crème Blé 

Fruit de saison 
Liégeois vanille 

 

   

Mardi 21/02 Mardi 28/02 

Carottes râpées en vinaigrette à l'échalote Laitue et chèvre chaud 

Brandade de poisson Omelette aux lardons 

Yaourt vanille BIO Ratatouille 

  
Beignet aux pommes 

 

Mercredi 22/02 Mercredi 1/03 

Œuf dur et mayonnaise Cèleri rémoulade 

Marmite du pêcheur Omelette nature BIO 

Riz Gratin courgettes et pommes de terre 

Saint Paulin Dessert lacté 
Fruit de saison BIO Biscuit 

    

  

 Jeudi 2/03 

 Friand au fromage 
 Sauté de bœuf* aux olives 

 Haricots verts BIO persillés 
 Fruit de saison 
 
 

Vendredi 24/02 Vendredi 3/03 

Chou blanc et mimolette en vinaigrette Salade exotique 

Sauté d'agneau à la néozélandaise Filet de poisson frais au curry 

Carottes BIO vichy Riz 

Crêpe au chocolat Yaourt sucré BIO 

    

Jeudi 23/02 

Rosette et beurre 

Pilon de poulet tex mex 

Haricots rouges en ragoût 

Liegeois fruits rouges 
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Du 20/02 au 

3/03/2017 

SIVURS 

Menu tout rouge 

* viande bovine d'origine française - Menus réalisés par Caroline Beck, Diététicienne/Qualiticienne - Conformément à la règlementation - les produits en italiques sont de saison 

Sous réserve de modifications pour des raisons techniques - Menu imprimable et liste des allergènes consultables sur www.sivurs.com 


