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ÉDITO
Chères habitantes, chers habitants,

Depuis le début de ce nouveau mandat, mon équipe et moi-même travaillons à 
rendre la vie locale plus lisible et plus accessible pour chacun d’entre vous. Ce 
guide en est une première illustration concrète.  Cette année, le traditionnel 
guide des associations s'enrichit d'un volet nouveau comportant un répertoire 
complet des services à votre disposition. Un seul document pour retrouver, en 
un coup d'œil, les bons interlocuteurs et les bonnes adresses.

Une commune comme la nôtre vit et se construit sur deux piliers 
complémentaires.

Des services publics proches de vous
De la petite enfance à l'accompagnement de nos aînés, en passant par le 
secrétariat, l'état civil, l'urbanisme, l'école et les services techniques, nos 
agents municipaux sont à votre service au quotidien. Ce guide vous aidera à 
identifier rapidement qui contacter pour chacune de vos démarches.

Un tissu associatif qui fait la richesse de notre commune
Sport, culture, solidarité, environnement… nos associations sont nombreuses, 
actives, et portées par des bénévoles engagés que je tiens à remercier 
sincèrement. Elles sont le reflet de ce qui fait la vie à Sainte-Foy d'Aigrefeuille. 
Je vous invite à venir les rencontrer lors du Forum des associations, le samedi 
5 septembre, 9 h à 13 h au Parc Eugène Maurice Fontanille.

Résidant à Sainte Foy depuis longtemps, ou jeune arrivant dans notre 
commune, ce guide est fait pour vous. Feuilletez-le, repérez ce qui vous 
correspond, et n'hésitez pas à franchir le pas. En vous engageant activement, 
vous contribuerez à la pérennité des associations.

Bonne lecture à toutes et à tous.   Didier CAZENEUVE
Maire de Sainte-Foy d’Aigrefeuille
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Athlétisme

ATHLETIC CLUB 
LAURAGAIS
Basé à Saint-Pierre-de-Lages depuis 2020 et actif à 
Sainte-Foy d’Aigrefeuille, l’Athlétic Club Lauragais est une 
association conviviale et familiale permettant à tous de 
découvrir et pratiquer l’athlétisme dans un esprit de 
bienveillance et de plaisir.

Le club accueille les enfants dès l'âge de 4 
ans, des sections Baby Athlé jusqu’aux 
catégories Minimes 15 ans, avec des séances 
adaptées à chaque âge, favorisant 
l’épanouissement, la motricité et le goût du 
sport.
L’ACL propose également plusieurs activités 
pour les adultes :
- Marche nordique
- Running / Trail
- Renforcement musculaire
- Groupe Santé Marche Nordique
Avec plus de 386 licenciés, dont près de 115 
habitants de Sainte-Foy d’Aigrefeuille, parmi 
lesquels 60 jeunes âgés de 4 à 15 ans, le club 
poursuit son développement grâce à 
l’investissement de ses bénévoles, 
entraîneurs et adhérents.
Tout au long de l’année, l’ACL participe 
activement à la vie locale en organisant :
- des animations sportives, comme les 6 
Heures de Cocagne avec Ste-Foy Initiatives 
- des événements solidaires, tels que "Chaque 
pas compte pour Romane" ou le Téléthon 

- et des moments conviviaux ouverts à tous en 
début de saison :

. Journée Nationale de la Marche Nordique, 
Run2K et Kinder Joy of Moving Athlétic Day 
pour les enfants,
. stage de perfectionnement pour les 
catégories Benjamins et Minimes à Auzat.

Le planning des entraînements et les lieux de 
rendez-vous sont communiqués chaque 
semaine sur le site internet du club.

INFORMATIONS
Tarifs
180 € : cotisation annuelle pour enfant 
et adulte (licence et assurance 
comprises)
Groupe Santé Marche Nordique : 150 € 
(2 séances par semaine)
Contact
Michel BERARDO

 07 83 62 16 26
 athletic.club.lauragais@gmail.com
 acl.kalisport.com



4

Entrainement

URBAN TRAINING & STRETCHING
BY LET&B
Let and B propose toutes les semaines, deux activités 
complémentaires sur Sainte-Foy d'Aigrefeuille :
L'Urban Training, activité pluridisciplinaire d'extérieur
et Stretching en salle. Ouvert à tous dès 18 ans.
Vous voulez prendre soin de vous ? Rejoignez-nous !

INFORMATIONS
Contact
Christian LE SQUEREN

 06 08 65 76 96
 letandb@outlook.fr 

Page Facebook : Let and B (public) 
Instagram : letandb
Tarif
160€ l'adhésion annuelle pour les deux 
activités

URBAN TRAINING 
Jour : Dimanche 
Horaires : 09h45 à 11h15 (durée 1h30) 
Lieux  : City Park, Lac, ou Stade Marie 
Cesse.
Lieu choisi en fonction des objectifs sportifs. 
STRETCHING 
Jour : Mardi 
Horaires : 21h00 à 22h00 (durée 1h00) 
Lieu  : En salle dans l'espace Gérard Larroy

Let and B fête ses 10 ans cette année !

URBAN TRAINING
Vous souhaitez améliorer votre condition 
physique, nous vous proposons un cours 
d'Urban training mélangeant callisthénie, 
renforcement musculaire, cardio, endurance, 
explosivité, et mobilité.
En extérieur avec le mobilier urbain, nos cours 
se déroulent dans une ambiance alliant 
cohésion et bonne humeur. 
Notre force, le professionnalisme de notre 
coach permettant à tous les niveaux et tous 
les âges de participer en toute sécurité et avec 
efficacité. Grâce à sa créativité les séances se 
suivent sans se ressembler. Progression 
garantie. 

STRETCHING 
Parce que les étirements augmentent la 
souplesse et la mobilité, et réduisent les 
risques de blessure. 48 h après le cours 
d'Urban Training, nous vous proposons un 
cours de stretching en salle. 
Notre force, l'accompagnement par notre 
coach, et la possibilité à tous les adhérents de 
revivre les cours autant de fois que souhaité 
en replay. 
Depuis un an nos cours de stretching se 
déroulent en présentiel dans une salle de 
l'espace Gérard Larroy et sont retransmis en 
direct.
Là aussi la progression est garantie. 
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Tennis

TENNIS CLUB 
SAINTE-FOY
Vous aimez le tennis ? Dès 3-4 ans, l'école de tennis du TCSFA vous propose 
des cours et l'accès aux terrains de tennis de Sainte-Foy d'Aigrefeuille.

Association proposant des cours de tennis à 
partir de 3-4 ans, pour les enfants, les 
adolescents et les adultes.
Prendre des cours et/ou avoir la possibilité 
d’accéder aux terrains sans limite avec la 
licence du club. Un club dynamique qui 
propose des animations pour nos jeunes 
membres et les adultes :
- tournoi des familles,
- tournoi à la mêlée,
- tournoi par équipe des jeunes, … .

Le club offre également la possibilité aux 
joueurs et joueuses qui le souhaitent, de faire 
des matchs par équipe pour prendre du plaisir 
et représenter notre village lors de différentes 
compétitions.
A partir de septembre 2026 un nouvel 
enseignant indépendant, breveté d’Etat, 
proposera des cours adaptés à chacun selon 
son niveau ainsi que des animations pour nos 
jeunes membres. Lors des vacances scolaires 
seront proposés des stages pour nos jeunes 

membres. Des cours particuliers seront aussi 
possibles pour les membres qui le souhaitent.
Depuis 2023 le TCSFA est labellisé «Tennis 
Santé» qui permet au club de proposer une 
pratique du tennis intégrée dans le parcours 
de soins.

INFORMATIONS
Créneaux
Terrains disponibles après réservation sur 
Ten’up
Cours et horaires
du lundi au samedi en fonction du planning 
créé après les inscriptions lors du forum des 
associations
Tarif
Licence : 90€ (des tarifs réduits existent)
Cours - 25 séances sur l'année tennistique :
- mini-tennis : 180€ pour 1h/semaine
- club junior : 260€ pour 1h30/semaine
- adulte : 300€ 1h30/semaine
Contact

 tennisclubsfa@gmail.com
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Le Lauragais FC est issu de la fusion des clubs 
de Ste Foy et Bourg/Lanta en 2007.
Fort de ses 350 licenciés, il accueille les 
enfants à partir de 5 ans (nés en 2021) 
jusqu'aux vétérans !

A partir de l'âge de 10 ans, un essai sera à 
effectuer.

Une section féminine est également existante, 
nous recherchons des filles nées entre 2014 
et 2016 afin de l'étoffer.

Football

LAURAGAIS 
FOOTBALL CLUB
Club de football des communes de Sainte-Foy d’Aigrefeuille, 
Lanta, Bourg-Saint-Bernard, Saint-Pierre-de-Lages, 
Préserville. Renseignements sur le contact ci-dessous.

INFORMATIONS
Horaires
du lundi au vendredi + week-end (selon la 
catégorie)
Lieux
Terrains de foot de Ste-Foy d'Aigrefeuille, 
Lanta, Bourg Saint Bernard ou St Pierre 
de Lages (terrain synthétique) selon la 
séance d'entraînement.
Tarifs
110€ l'année pour les renouvellements
130€ pour les nouveaux joueurs (dont 
fourniture survêtement)
50€ pour 2ème licence du foyer et 
suivantes
Contact
Benoît LEBERTRE

06 63 84 56 40
 553206@footoccitanie.fr
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Gymnastique

GYM SAINTE-FOY
Association ouverte à tous, vous trouverez forcément le cours qui vous 

convient le mieux !

Renforcement musculaire, Pilates, Gym douce, Cardio
4 cours, 4 ambiances = 1 seul tarif !
Le tarif est le même pour 1 à 4 cours par semaine.
Les cours sont adaptés à tous les niveaux.

INFORMATIONS
Horaires
Lundi de 10h00 à 11h30 : Renforcement 
musculaire
Lundi de 20h00 à 21h15 : Pilates
Mercredi de 19h00 à 20h15 : Gym douce
Mercredi de 20h15 à 21h30 : Cardio
Lieu
Salle des fêtes Sainte-Foy d'Aigrefeuille
Tarif
115€ l'année 

Contacts
Alexandra MONTERO   06 76 73 47 98
Frédérique RECOCHE  06 81 64 72 78 

 gymsaintefoy31@gmail.com
 www.gymsaintefoy31.wixsite.com
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La Gymnastique Enfants SFA est une association de Sainte-Foy d’Aigrefeuille qui propose des 
activités gymniques adaptées aux tout-petits comme aux seniors. Elle offre des cours pour les 
enfants de 9 mois à 9 ans, ainsi que des séances adaptées pour les seniors. Les cours se 
déroulent à la salle des fêtes.
Pour les enfants, les cours sont organisés en cinq groupes : bébés, petits, moyens, grands et 
grands+.

Gymnastique

GYMNASTIQUE
ENFANTS SFA

Gymnastique  pour les enfants entre 9 mois et 9 ans

INFORMATIONS
Horaires et tarifs

Contact
Laura  BOURGEOIS

 0681810660
 gymenfantssfa@gmail.com
www.facebook.com/gymenfantsSFA

Groupe Horaires
Habitants de 

Sainte-Foy 
d'Aigrefeuille

Extérieurs

"Bébés" 9 mois à 3 
ans Jeudi de 10h45 à 11h30 110€ 120€

"Petits" 3 ans Mercredi de 17h00 à 17h45 120€ 130€
"Moyens" 4/5 ans Mercredi de 16h15 à 17h00 120€ 130€
"Grands" 6/7 ans Mercredi de 17h45 à 18h45 130€ 140€

"Grands+" 7/8/9 ans Mardi de 17h15 à 18h45 150€ 160€
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FORUM
des associations

Samedi 5 septembre 2026
de 9h00 à 13h00

Parc Eugène Maurice 
Fontanilles

L'objectif premier d'une séance "Bien Vieillir" 
est de maintenir l'autonomie de ce public.
Ces séances ont pour but de préserver le 
capital santé des aînés, de prévenir la perte 
dʼautonomie, dʼéviter la surenchère des soins, 
de reculer le plus tardivement possible 
lʼentrée des personnes âgées dans la 
dépendance et de prévenir la survenue de 
différentes pathologies résultant de la 
sédentarité et de l'insuffisance d'activité 
physique.

Ces séances contribuent à un état de bien-
être physique et mental. Elles améliorent la 
confiance et lʼestime de soi des séniors en 
maintenant les liens sociaux grâce à l'activité 
physique.

3 cycles de sessions durant l’année : 
- Cycle Gym/Mémoire 
- Cycle Equilibre/ Prévention des chutes
- Cycle Gym Adaptée

Gymnastique

GYM SÉNIOR ADAPTÉE

De la gymnastique douce pour les séniors, pour 
maintenir la souplesse, l'équilibre et le moral avec des 
exercices simples et accessibles.

INFORMATIONS
Tarifs
Habitants de Sainte-Foy d'Aigrefeuille 70€
Extérieurs 80€
Horaires et lieu
Jeudi de 9h15 à 10h30 à la salle des 
fêtes
Contact
Laura  BOURGEOIS

 0681810660
 gymenfantssfa@gmail.com
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Gymnastique

YANG SHENG
Yang Sheng propose des cours de Qi-Gong - gymnastique énergétique liée à la 
médecine traditionnelle chinoise - ainsi que des cours de langue chinoise pour 
enfants, adolescents et adultes.

Son but est de développer des pratiques 
physiques d'entretien du corps visant la 
recherche d'une meilleure connaissance de 
soi, ainsi que l'organisation d'évènements et 
d'actions permettant de faire connaître et 
découvrir les moyens d'une meilleure qualité 
de vie en harmonie avec le vivant, la langue et 
la culture chinoise. 
Pour réaliser cet objectif, l'association propose 
des cours de Qi-Gong hebdomadaire et 
également des cours de langue chinoise, à 
destination de tous.
Le Qi Gong est l’activité dynamique de la 
médecine traditionnelle chinoise. Elle permet 
la mise en mouvement des souffles 
énergétiques à l’intérieur du corps.
Il y a l’idée d’échange avec l’extérieur, et de 
mise en mouvement de l’interne. L’activité est 
à la fois basée sur des mouvements, la 
respiration, des postures et des visualisations.
La langue chinoise (mandarin) est une langue 
couramment utilisée dans plusieurs pays dans 
le monde.  Il y a de plus en plus d'écoles en 
France qui enseignent le chinois comme 
langue étrangère.

La classe se fait sous forme de petit groupes, 
pour tous les niveaux, à l’attention des adultes 
comme des enfants et des adolescents. 

INFORMATIONS
Horaires
Qi-Gong le mardi de 8h45 à 9h45 
Langue chinoise : le mercredi 16h30 à 
17h30 de 4 à 10 ans et de 17h30 à 
18h30 à partir de 11 ans.
Lieux
Qi-Gong Salle 1 Espace Gérard Larroy
Langue chinoise dans la salle des jeux 
(possibilité de cours individuels à 
domicile)
Tarifs
Adhésion de 15€ (habitants de Ste-Foy) 
25€ (extérieurs)
Qi-Gong : 275€/an
Langue chinoise : 406€/an (enfants) et 
435€ (adultes) 
Contact
Christophe JABOT

 yangshengstefoy@gmail.com
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Que vous soyez débutant ou danseur 
confirmé, seul(e) ou en couple, chacun trouve 
sa place au sein de notre association.
Rock, Salsa, Rumba, Valse, Chacha, Tango, 
Samba, Body Relax, Zumba … il y en a pour 
tous les goûts !
Tout au long de l'année, nous proposons :

des cours accessibles aux nouveaux 
comme aux anciens 

des stages de perfectionnement ou de 
découverte 

des soirées dansantes ou des 
entraînements libres 

des moments de partage et de convivialité.

Cours d'essai gratuits en septembre pour 
découvrir nos activités sans engagement. 
Bonus TOUT le mois de septembre GRATUIT 
pour les cours de danse de salon !

Pourquoi nous rejoindre ?
Une activité physique accessible à tous
Une ambiance bienveillante et dynamique
Le plaisir de danser, de faire du sport et de 

progresser à son rythme

Danse

ROCK'N'CO
Vous avez envie de découvrir une nouvelle activité, de rencontrer du monde,
de faire du sport en vous amusant ou simplement de vous faire plaisir en 
dansant ?
L'association Rock’n’Co vous accueille dans une ambiance conviviale et 
chaleureuse pour pratiquer les danses de salon, les danses latines, la Zumba 
et le Body Relax.

INFORMATIONS
Tarif
À partir de 130€/an détail sur notre blog
Lieu
Salle des fêtes 
Contacts
Eric  06 62 92 94 83
Hélène 06 26 68 24 89

 rocknco31@gmail.com
 rocknco31.blogspot.com

« Faites le premier pas, nous vous apprendrons les autres !»
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Danse

LA COMPAGNIE 
ARABESQUE
Venez danser avec la Compagnie Arabesque et 
découvrez une ambiance joyeuse où petits et 
grands s’épanouissent en mouvement.
Éveil, hip-hop, modern jazz, classique… trouvez le 
cours qui vous ressemble et laissez la danse vous 
emporter !

La Compagnie Arabesque accueille petits et 
grands dans une ambiance chaleureuse où 
chacun peut découvrir la danse à son rythme.

Nous proposons des cours adaptés à tous les 
âges et à toutes les envies :

- Éveil (dès 4 ans)
Découverte du corps, de l'espace et du 
rythme

- Hip-hop (dès 7 ans)
Énergie, style et mouvement

- Modern jazz (dès 6 ans & adultes)
Dynamisme, expression et rythme

- Danse classique (dès 6 ans)
Elégance, grâce et légèreté

Moment fort de l’année, notre spectacle de fin 
de saison réunit élèves, professeurs et familles 
autour d’un show haut en couleurs. Costumes, 
musique, émotions…
Un rendez-vous incontournable qui met en 
lumière le travail et la passion de tous.

INFORMATIONS
Créneaux
Lundi (Hip Hop), Mardi, Mercredi, Jeudi  et 
Vendredi (Eveil, Classique et Modern Jazz).
Pour plus de détails sur le programme 
2026/2027, contactez-nous ! 
Lieu
Salle 1 Espace Gérard Larroy
Tarifs
Cours de 45 min (éveil) : 169€ / an 
Cours de 1h : 199€ / an 
Cours de 1h15 : 239€ / an
Tarifs des cours minorés de 10% pour 2 
activités par famille et 15% à compter de 3 
activités. Frais d’adhésion: 15€ / danseur  
Contact
Bertrand JEHENNE

06 21 64 14 07 
arabesque31570@gmail.com
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La pratique régulière du hatha yoga est un 
véritable art de vivre, elle invite à écouter et à 
sentir exister son corps, à devenir conscient 
de ses mouvements et de sa respiration, à les 
rendre plus libres. C’est un travail en 
dynamique mais qui tend vers la prise de 
postures statiques dans lesquelles on 
recherche une immobilité  du corps autant 
que du mental. L’état méditatif qui en découle 
conduit à une harmonie avec soi, avec les 
autres et avec la nature.

Intervenante : Sylvia Carretero a travaillé et 
vécu cinq années en Inde au cours desquelles 
elle a suivi plusieurs enseignements en hatha 
yoga (école Sivananda, Iyengar) et en 
Ayurveda. Elle a poursuivi sa formation en 
France au sein de l’EFYMP, école dirigée par 
Françoise Mazet reliée à la FNEY.

En 2021 Sylvia a publié un livre de yoga en 
collaboration avec G.Devinat et C. Simonet : 
« le yoga au fil des saisons à la lumière de 
l’ayurveda et de la sagesse indienne », éd La 
plage. 

Yoga

ASSOCIATION 
SANYA YOGA
Les cours de yoga proposés par l’association Sanya se veulent accessibles à 
tous quels que soient le niveau, l’âge, la condition physique des participants.

INFORMATIONS
Horaires 
    • Mardi :  18h30-19h45  et  19h45h-
21h00. 
    • Mercredi : 9h-10h15   et   10h15-
11h30
    • Jeudi : 9h-10h15  et   10h15-11h30
Lieu
Salle 1 Espace Gérard Larroy
Tarif annuel
255€ (pour un  cours d’1h15 / semaine) 
+ 15€ d’adhésion 
Contact
Geneviève PELLISSIER CALABRO

 0618719489
 sanya.asso@yahoo.fr
  yogaaufildessaisons
 www.yogaaufildessaisons.com
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Musique

ECOLE DE 
MUSIQUE
L'école de musique propose l'apprentissage de la musique sous différents 
angles, pour tout âge et privilégie la pratique de groupe.

La catalogue des cours est assez complet 
avec :
- Eveil Musical

(enfants de GS et CP en majorité)
- Instrument :

batterie, clarinette, flûte traversière, 
guitare classique, guitare électrique, 
piano, violon, violoncelle, saxophone.
-> Possibilité de préparation au Brevet 
Départemental

- Chant
- Des cours collectifs de Formation Musicale

-> Possibilité de préparation au Brevet 
Départemental

- Une chorale adultes "Accord Par Foy",
au registre très varié.

- Un orchestre
qui accueille les musiciens dès 3 ans 
d'expérience.
-> Gratuit pour les élèves inscrits en 
instrument

- Un Atelier Pop Rock
- Des Ateliers spécifiques :

ensemble de guitares, quintet...

L'école organise de nombreux événements 
pendant l'année dont une rencontre de 
chorales, une rencontre d'orchestres, des 
auditions, un grand concert annuel, un 
concert des ensembles en fin d'année, des 
masterclass....

INFORMATIONS
Horaires
L'orchestre se réunit le jeudi soir à 19h 
au préfa de musique.
La chorale se réunit le jeudi soir à 20h30 
dans l'espace Gérard Larroy.
Les autres cours sont au rdc du bâtiment 
municipal au coeur du village (sous la 
médiathèque).
Pour plus de précisions sur les horaires, 
nous contacter.
Contact
Olivier THOUVENOT

 edmsaintefoy@yahoo.com
 06 70 63 59 10

Vous retrouverez toutes les informations 
sur notre site

 edmsaintefoy.fr
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Depuis sa création, le club forme de nombreux 
jeunes, participe aux compétitions de la 
Fédération Française des Echecs (F.F.E.) et 
contribue au développement des Echecs avec 
l’organisation d’un tournoi jeunes (circuit 
jeunes du 31) et d’un tournoi annuel 
homologué FIDE (Fédération Internationale 
Des Echecs) qui attire de nombreux joueurs 
des clubs d’Occitanie et même au-delà.

Echecs

L’OUVERTURE 
LAURAGAISE
L’ouverture lauragaise, le club d’échecs de Ste-
Foy d’Aigrefeuille depuis 1998.

INFORMATIONS
Horaires
Le club est ouvert un vendredi sur deux à 
partir de 20h pour du jeu entre adultes et 
des exercices proposés par un membre du 
club et le samedi de 9h30 à 12h30 pour 
des cours d’échecs (9h30/10h30 : niveau 
débutant, 10h30/11h30 : jeu et conseil 
de jeu, 11h30/12h30 : niveau avancé).
Lieu
Le local se situe derrière la salle des 
fêtes, accès par la droite du parking en 
longeant le parc, entrée par un grand 
portail vert (après 2mn de marche).
Le club est ouvert à tous, du débutant au 
joueur confirmé, de 5 à 105 ans.
Contact
Daniel PÉLISSIER

 06 71 77 46 42
 pelissier.online@wanadoo.fr
 echecsstefoydaigrefeuille.org
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Jeux

LUDORAGAIS
Chaque semaine, partagez un moment 
convivial autour du jeu de société ! Débutant 
ou passionné, venez découvrir de nouveaux 
jeux, rencontrer d’autres joueurs et partager 
vos coups de cœur. Jeux d’ambiance, de 
stratégie, de cartes ou de plateau : il y en a 
pour tous les goûts.

Rejoignez nos soirées jeux de société 
hebdomadaires !

Ouvertes à tous, elles sont l’occasion idéale 
de découvrir de nouveaux jeux, de partager 
vos favoris et de vivre des moments conviviaux 
dans une ambiance chaleureuse. Jeux 
d’ambiance, de stratégie, de logique, de 
cartes ou de plateau : il y en a pour tous les 
âges et toutes les envies. Débutant curieux ou 
joueur passionné, chacun y trouve sa place !

En adhérant à l’association, vous profitez 
également de l’ensemble de nos animations 
ludiques tout au long de l’année : journées 
thématiques, événements « gros jeux », 
découvertes, ateliers peintures sur figurines, 
rencontres et bien d’autres surprises.

INFORMATIONS
Horaire
Tous les jeudis soirs à partir de 20h30
Lieu
Salle des jeux
Tarif
15€ l'année
Contact
Karen MAURIAT

 06.78.07.11.47
 karen@ludoragais.fr
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Le Repair Café est un atelier participatif ouvert 
à tous. Chacun peut venir avec un objet en 
panne ou endommagé : petit électroménager, 
lampe, vélo, jouet, appareil électronique, 
vêtement ou autre objet du quotidien.

Organisé un samedi matin par mois de 9 h à 
12 h, cet atelier repose sur une idée simple : 
réparer plutôt que jeter. Les bénévoles aident 
les participants à identifier l'origine de la 
panne et à effectuer, dans la mesure du 
possible, les réparations nécessaires tout en 
transmettant leurs connaissances et leur 
savoir-faire.

Au-delà de la réparation, le Repair Café 
favorise les échanges, l'entraide et la 
sensibilisation à une consommation plus 
responsable. Cette démarche contribue à la 
réduction des déchets, à la lutte contre 
l'obsolescence des objets et à la préservation 
des ressources naturelles.

Ensemble, donnons une seconde vie à nos 
objets !

Réparations

REPAIR CAFÉ
Depuis 3 ans, le Repair Café est devenu un RDV apprécié des habitants 
souhaitant prolonger la durée de vie de leurs objets du quotidien. Dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale, une équipe de bénévoles passionnés 
partage ses compétences pour accompagner les participants dans leurs 
réparations.

INFORMATIONS
Horaire
Un samedi par mois de 9h à 12h.
Lieu
Salle des Associations
Tarifs
2€ par réparation pour les adhérents 
(10€00/an)
5€ par réparation sans adhésion
1€ par diagnostic
Ces tarifs ne comprennent pas les pièces 
fournies ou commandées par l'association.

Contact : Isabelle BEVILACQUA
06.99.72.62.69
 repaircafestefoy@gmail.com
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Art créatif - Couture

PÊLE-MÊLE
Atelier d'arts créatifs adultes

L'association propose à toute personne adulte 
intéressée par les travaux manuels de 
partager, en toute convivialité, connaissances 
et savoir-faire dans des domaines variés tels 
que : encadrement, cartonnage, mosaïque et 
petite déco...

En complément, afin d'acquérir de nouvelles 
techniques, un stage, décidé en commun, est 
organisé chaque année auprès d'un artisan.

INFORMATIONS
Horaire
Jeudi de 14h30 à 17h30 
Lieu
Espace Gérard Larroy , salle 2
Tarif
55 Euros hors fournitures
Contact

 associationpelemele@gmail.com

FÉES ENSEMBLE
L’association Fées 
Ensemble propose des 
ateliers de couture : 
accueil des personnes 
débutantes comme 
confirmées. Vous pouvez 
les rejoindre avec vos 
projets ou bien ceux 
proposés par 
l’association.

INFORMATIONS
Horaires
Mardi & jeudi 18h30/20h30
Stage un samedi par mois selon planning
(demi-journée ou journée)
Tarif
Adhésion : 15€ (habitant) / 20€ 
(extérieur)
Cotisation : 200€ / an
Stage : 20€ (demi-journée) / 30€ 
(journée)
Lieu
Salle 2, espace Gérard Larroy
Contact
Evelyne MAÏORANA-MACHICOT -

 06.88.62.73.04
 feesensemble@orange.fr
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Association ayant pour objectif l’exercice 
rationnel de la chasse sur le territoire où elle 
dispose du droit de chasse.
Elle est ouverte aux chasseurs de la commune 
et à quelques personnes extérieures qui en 
font la demande.
L’association prend à cet effet toutes les 
mesures utiles pour organiser la chasse et 
favoriser, le développement, la protection du 
gibier, de la faune sauvage et de leurs 
habitants.
Elle développe les bonnes relations avec les 
agriculteurs de la commune, ainsi que les 
autres utilisateurs de la nature.

Elle prône le respect des propriétés, des 
récoltes et de l’environnement. Elle aménage 
des réserves de chasse. Elle effectue des 
opérations de repeuplement et régule les 
espèces pouvant provoquer des dégâts.
L’association contribue aussi au maintien du 
lien social tout en créant une atmosphère 
conviviale et chaleureuse dans la commune 
(repas, loto …).

Chasse

CHASSE
L’association de chasse veille à une 
pratique responsable et organisée, 

dans le respect de la faune, de 
l'environnement et du tissu local.

INFORMATIONS
Contact
Pierre ESCRIBE

 06.25.76.38.03
 pierre.escribe@gmail.com

Stade centre

Centre de Loisirs

Salle des jeux

Plan des lieux publics de Sainte-Foy d'Aigrefeuille 

Crèche intercommunale
& Relais Petite Enfance

Aire de jeux

Groupe scolaire Anne Frank

Mairie

Espace Gérard Larroy

Salle des associations

Terrains de tennis

Salle des fêtes
City park &
Terrain de pétanque

Stade Marie Cesses 
Médiathèque & 

Ecole de musique

Atelier municipal
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Événements

COMITÉ DES 
FÊTES
Porté par des bénévoles, le comité des fêtes 
organise tout au long de l'année des événements 
qui rassemblent et font vivre la commune.

Le Comité des Fêtes est une association 
composée de bénévoles engagés dans 
l’animation de la vie locale.
Son objectif est de dynamiser la commune en 
organisant tout au long de l’année des fêtes et 
manifestations à caractère culturel, éducatif 
ou social, contribuant ainsi au renforcement 
du lien entre les habitants et à la convivialité 
au sein du village.

LE COMITÉ DES FÊTES RECRUTE
L'association a besoin de bénévoles motivés 
et investis pour faire perdurer les traditions du 
village et préserver cet esprit de fête et de 
convivialité qui leur est cher.

LES TEMPS FORTS DE L’ANNÉE
Vide grenier (07/06/2026)
Pouletade (20/06/2026)

Tournée surprise
(Week-end du 12 et 13/09/2026)
Fête du village (du 1er au 04/10)

INFORMATIONS
Contact

 cdf.sfa@gmail.com
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Marché des artisans : composé d’une 
vingtaine d’exposants proposant des produits 
de fêtes et de bouche en Novembre

Soirée œnologique : Thème spécifique 
d’association de vins en fonction d’un repas 
réalisé par l’équipe de l’association en Mars

Marché de  Producteurs : Promouvoir nos 
producteurs et artisans locaux et découvrir 
leurs spécialités de produits bruts ou 
transformés. Possibilité de déguster leurs 
produits sur place.

Marché gourmand : Festivité autour de food 
truck avec animation musicale, jeux dans le 
parc, promenade en calèche et balade à la 
découverte du village avec énigmes. Rallye 
touristique et concentration de véhicules 
anciens dans le parc. Fin Août 

Événements

SAINTE-FOY 
INITIATIVES
Proposition de 4 animations festives par année 

INFORMATIONS
Lieux
Salle associative et salle des fêtes 
Tarif
Adhésion 10€ 
Contact
Alain LAGARRIGUE

 06 23 63 58 20
 Sfinitiatives@gmail.com

   www.facebook.com/saintefoyinitiative

Nous recherchons des bénévoles, 
contactez-nous si vous êtes intéressé.
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Ses activités sont diverses :
- Organisation de sorties d’une journée et de 
voyages d’une semaine à des prix très étudiés.
- Organisation de repas à thèmes avec 
animations adaptées.
- Organisation de repas / loto.
Si le coeur vous en dit, les Aînés de Sainte-Foy 
se feront un plaisir de vous accueillir ! 

Lien social

LOS AÏNATS DE 
SANTA-FÉ
Cette association, créée en juin 2014, compte aujourd’hui 190 adhérents et 
son effectif est en croissance permanente. Son règlement qui autorise 
l’adhésion de toute personne à partir de 50 ans, en fait un groupe dynamique, 
avec une équipe dirigeante pleine de vie et de projets afin de tisser un lien 
associatif fort. 

INFORMATIONS
Lieu
Salle des associations 
Adhésion
20€ / personne
35€ / couple 
Horaires
Lundi : atelier ‘’décoration’’ dès 14h00
Mardi : belote et autres jeux de
société dès 14h00
Contact
Christian MATTE

 06.73.44.17.43
 losainats31@gmail.com



23

Environnement

VAL DE SAUNE
NATURE &  ENVIRONNEMENT
L’association organise des évènements pour 
sensibiliser au respect de la nature et agir en faveur de 
la protection de l’environnement.

Conférences, ateliers découverte, 
observations de la nature,… chaque projet est 
discuté, partagé, coconstruit, puis mis en 
œuvre collectivement.

Exemples d’actions menées cette année :
- Organisation d’un rallye pédestre au cœur du 
village lié à son histoire et son environnement,
- 5ième édition du Jour de la Nuit pour 
sensibiliser aux impacts de la pollution 
lumineuse,
- Création d’une exposition et publication d’un 
livre pour valoriser le patrimoine 
ornithologique du lac,
- Conférence "Du Champ à l'assiette" et 
publication d'un "Gazouillis" sur le thème 
"Manger autrement".

Vous vous sentez concernés, vous voulez 
partager vos idées, vous avez envie de 
contribuer à préserver l'environnement ? 
N'hésitez pas à nous rejoindre.

INFORMATIONS
Lieu
Réunion tous les 1ers lundis du mois à 
20h30 - Salle 2 de l'espace Gérard Larroy
Tarif
Adhésion 10 €/an
Contact
Nathalie GONTHIEZ

 valdesaune.ne@gmail.com
 www.vsne.fr
 www.facebook.com/ValDeSaune.NE
 www.instagram.com/valdesaune.ne
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Association ouverte à tous les parents 
d’élèves de l’école maternelle et élémentaire 
Anne Frank à Sainte-Foy d’Aigrefeuille.

Constituée de parents bénévoles, 
l’association s’engage activement pour 
soutenir la vie scolaire.

Grâce à l’implication et à l’énergie de chacun, 
elle organise tout au long de l’année diverses 
manifestations dont les bénéfices permettent 
de financer de nombreuses activités 
pédagogiques et sorties scolaires pour les 
enfants.

LES TEMPS FORTS DE L’ANNÉE
La bourse aux jouets au mois de Novembre,
Le goûter de Noël avec la venue du père Noël 
à l’école,
Vente de sapins, gâteaux, chocolats, ventes 
d'objets personnalisés,
Le loto de l’école au mois de Janvier.
Le carnaval de l’école
La kermesse au mois de juin.

École

ASSOCIATION DES 
PARENTS D’ÉLÈVES
Ouverte à tous les parents d'élèves de l'école, elle 
soutient la vie scolaire en organisant des événements 
pour financer les activités et les sorties des enfants.

INFORMATIONS
Contact
Lucie COLOMB 

 06.82.28.16.35
 apesaintefoy31570@gmail.com
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Accueil & Démarches Administratives

Véritable porte d’entrée de la mairie, le 
secrétariat vous réserve un accueil physique 
et téléphonique pour vous guider dans toutes 
vos démarches.

État-civil : Accompagnement dans les grands 
moments de la vie (naissances, mariages, 
PACS,...).
Citoyenneté : Inscriptions sur les listes 
électorales et recensement citoyen obligatoire 
dès l'âge de 16 ans.
Gestion funéraire : Administration et entretien 
du cimetière communal.

Enfance, Jeunesse & Culture

Parce que le bien-être des familles et l'accès à 
la culture sont des priorités :

Affaires scolaires et périscolaires : Gestion 
et réservation des différents services 
municipaux (accueil garderie municipale, 
restauration scolaire, entretien des locaux ...).

Culture & Loisirs : La médiathèque vous 
accueille toute l'année pour vos emprunts de 
livres, l'accès aux ressources numériques et 
des animations culturelles pour tous les âges.

Services

VOS SERVICES AU 
QUOTIDIEN
L'équipe municipale et les agents communaux se mobilisent chaque jour pour 
accompagner les habitants.
Du premier accueil à la gestion de vos projets, découvrez les différents services 
à votre disposition.
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Cadre de vie, Urbanisme & Technique

Pour un village attractif, sûr et durable, les 
équipes veillent quotidiennement sur notre 
environnement :

Urbanisme : Instruction des demandes de 
travaux, déclarations préalables et permis de 
construire, contrôle de la conformité des 
projets.
Ateliers techniques : Entretien des espaces 
verts, fleurissement et maintenance des 
bâtiments communaux.
Assainissement et pluvial : Gestion du réseau 
d'assainissement et suivi de la facturation.

Sécurité, Propreté & Vie Locale

Sécurité et réglementation : Rédaction des 
arrêtés municipaux, gestion de la sécurité 
routière et maintien de la propreté sur 
l'ensemble de la commune.
Vie associative : Soutien, coordination et 
gestion des demandes associatives  qui font la 
richesse de notre territoire.
Communication : Pour rester informé de toute 
l'actualité de la commune (bulletin municipal, 
site internet, panneaux lumineux).

Gestion Institutionnelle

En coulisses, une équipe veille à la bonne 
administration de la collectivité :
Gestion financière : Élaboration des budgets, 
suivi des dépenses et investissements pour la 
commune.
Ressources humaines : Gestion des agents 
municipaux qui œuvrent au service du public.

Une question ? Une démarche ? Les agents 
sont à votre écoute pour vous simplifier la vie 
et vous accompagner au quotidien. N'hésitez 
pas à pousser la porte de votre mairie !

Bon à savoir : Certains services et 
compétences ne dépendent pas directement 
de la mairie mais sont gérés par d'autres 
institutions ou entités partenaires 
(Communauté de communes, Département, 
Région, Services de l'État, etc.).
C'est le cas pour la petite enfance, centre de 
loisirs, collecte des déchets, les transports 
scolaires ou encore la délivrance des cartes 
d'identité et passeports.
Nos agents restent à votre disposition pour 
vous orienter vers les bons interlocuteurs.

HORAIRES D'OUVERTURE DU SECRETARIAT
Hors vacances scolaires
Lundi de 8h à 12h15 – fermé l’après-midi
Mardi, Mercredi et Jeudi de 8h à 12h15 et 
de 13h30 à 17h15
Vendredi de 8h à 12h15 et de 13h30 à 
16h15

Pendant les vacances scolaires
Lundi de 8h à 12h15 – fermé au public 
l’après-midi
Mardi de 8h à 12h15 et de 13h30 à 
17h15
Mercredi de 8h à 12h15 – fermé au 
public l’après-midi
Jeudi de 8h à 12h 15 et de 13h30 à 
17h15
Vendredi de 8h à 12h15 – fermé au 
public l’après-midi

 05.61.83.78.70
 contact@saintefoydaigrefeuille.fr
 www.mairiesaintefoydaigrefeuille.fr
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Livres & Jeux

MÉDIATHÈQUE 
MUNICIPALE
La Médiathèque est un lieu de vie incontournable de Sainte-Foy d'Aigrefeuille. 
Elle propose un accès gratuit à la culture pour tous.
Ce lieu de culture et de rencontre permet à chacun d'emprunter ou de consulter 
sur place. C'est l'occasion d'échanger avec les autres usagers et  les 
bibliothécaires mais aussi de prendre le temps d'une pause tout en profitant du 
coin café, thé...

La médiathèque est un service public géré par 
une responsable accompagnée de 10 
bénévoles dont 6 bénévoles réguliers et 4 
intervenants à la demande.
Elle participe au dynamisme local et à la vie 
collective en offrant à tous ses usagers, 
inscrits ou non, des documents imprimés 
(fictions, documentaires, bandes dessinées, 
partitions...), des documents multimédias 
(DVD, CD, livres lus, ...) ainsi que des jeux 
grâce à son secteur ludothèque. 
Tous ces documents sont consultables sur 
place ou empruntables (inscription gratuite 
sur présentation de documents spécifiques à 
demander à la médiathécaire). 
Elle offre également un espace numérique 
(postes informatiques et accès à des 
ressources en ligne) pour vos recherches ou 
vos loisirs. 
Tout au long de l'année elle propose des 
expositions et des animations comme 
"Raconte-nous une histoire" pour tous les 
publics, des "Atelier jeu" pour découvrir le 
fonds de la ludothèque, des rencontres 
d'auteur, club de lecture, ...
Elle propose un service de portage à domicile 
pour le public empêché (personne malade, 
mobilité réduite...). 

Elle collabore avec le tissu local en proposant 
des animations comme des activités à la 
médiathèque ou à l'école pendant le temps 
scolaire ou périscolaire (jeux, lectures...) ou la 
mise à disposition de documents ou des jeux 
(inscription nécessaire pour emprunter). 

INFORMATIONS
Lieu
3 avenue Joseph Huc ; 31570 Sainte-Foy 
d'Aigrefeuille
Horaires
lundi de 13h à 18h
mardi : de 08h30 à 17h
mercredi de 08h30 à 18h45
jeudi (sur rendez-vous) de 08h00 à 
11h45
samedi de 08h30 à 13h
Ces horaires peuvent être modifiés en fonction des animations 
prévues hors médiathèque.

Tarif
gratuit sur inscription
contact
Véronique CALMETTES

 0561832545
 mediathequestefoy@orange.fr
 www.mediathequestefoy.fr
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Ecole - Collège - Lycée

ECOLE PRIMAIRE 
ANNE FRANK

TRANSPORT SCOLAIRE 
COLLÈGE - LYCÉE

Le dossier pour première inscription au groupe scolaire Anne FRANK est 
disponible en Mairie ou est à demander par messagerie.
L'inscription à la garderie municipale ou aux activités périscolaires se fait à la 
mairie ou par messagerie.
Pour contacter le service de la mairie en charge des affaires scolaires :

 affairesscolaires@saintefoydaigrefeuille.fr
Contact mairie :

0561837870

ÉCOLE MATERNELLE ET ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE
Directrice : Anne MONTILLET

 05.61.83.70.13
 ce.0312204c@ac-toulouse.fr

REPRÉSENTANTS DES PARENTS D’ELEVES
 parents.ecole.stefoy@gmail.com 

Les transports scolaires à Sainte-Foy d'Aigrefeuille 
sont de la compétence de la Région.

Informations et inscription sur www.lio-occitanie.fr

Si votre demande nécessite un contact direct avec un 
agent liO, contactez le service régional des mobilités 
au 0 806 800 350 (service gratuit + prix d’un appel). 
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Services

RECENSEMENT CITOYEN

URBANISME

PASSEPORT ET CARTE D’IDENTITÉ

Les jeunes français de plus de 16 ans doivent obligatoirement se faire recenser 
auprès de la Mairie, munis du livret  de famille de leur parent ainsi que d'une 
pièce d'idendité.

Pour une demande ou un renouvellement d'un passeport ou d'une carte 
d'identité, vous pouvez vous rendre dans la mairie de votre choix, à condition 
qu'elle soit équipée d'une station d'enregistrement.

Rendez-vous sur le site ants.gouv.fr  pour effectuer la pré-demande sur le site 
de l’ANTS (Agence Nationale des Titres Sécurisés), puis prenez rendez-vous (un 
par personne).

La commune de Sainte-Foy d’Aigrefeuille ne dispose pas d’une station de carte 
d’identité et de passeport biométriques. La commune la plus proche est celle 
de Lanta. Attention, pour obtenir une carte d'identité numérique, la commune 
la plus proche est Saint-Orens de Gameville.

Le service urbanisme reçoit à la Mairie sur rendez-vous.

Toutes les informations sur vos démarches concernant les autorisations 
d’urbanisme sont consultables sur le site du service public.
Vous y trouverez aussi les formulaires à télécharger.
Demande dématérialisée des autorisations 
d’urbanisme

Les demandes dématérialisées d’autorisation 
d’urbanisme se font à cette adresse :
https//ideau.atreal.fr/
Pour de plus amples informations , merci de 
consulter les conditions générales d’utilisation 
du téléservice de demande et de suivi des 
autorisations d’urbanisme IDE’AU.

INFORMATIONS
Contact

 urbanisme@saintefoydaigrefeuille.fr
 conformite@saintefoydaigrefeuille.fr 
05.61.83.78.70.
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Social

CCAS
Le Centre Communal d’Action Sociale est chargé de mettre en oeuvre la 
politique d'action sociale. Il travaille en lien direct avec les associations, les 
partenaires sociaux et les services de la mairie pour apporter des réponses 
adaptées aux besoins.

LES SÉNIORS
Service d’aide à domicile : conventionné par les Caisses de Retraite, le Conseil 
départemental et la CPAM.  Ce service d’Aide à domicile  est assuré par 
différentes structures, par exemple :
. Jadévie, 1 place du Pastel à Sainte-Foy d'Aigrefeuille,  05.62.47.08.62
. l’Association d’Aide à Domicile de la Banlieue Est à Quint-Fonsegrives,

05.61.83.32.24

Service Portage de Repas : aide aux personnes de plus de 60 ans, malades 
ou dépendantes, des communes du territoire.
Inscription :   05.31.50.45.34 ou  06.30.66.92.55

 portage.repas@terres-du-lauragais.fr 

Maison de retraite : La Cocagne, 4 av Victor Molinier à Sainte-Foy d'Aigrefeuille, 
05 33 06 12 38 

Ses diverses missions :

Informer sur les droits sociaux
Orienter vers les services adaptés (logement, 
santé, emploi, ...)
Aider à la construction des dossiers 
administratifs
Accorder des aides financières ponctuelles
Soutenir les personnes vulnérables

Pour qui ?
Les séniors
Les personnes en situation de handicap
Les familles et les enfants
Les personnes en difficulté passagère
Tous les habitants de Sainte-Foy d’Aigrefeuille

INFORMATIONS
Contact
Mairie de Sainte-Foy dAigrefeuille

05 61 83 78 70
 contact@saintefoydaigrefeuille.fr
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Service

ELECTRICITÉ ET GAZ
Ayez le bon réflexe !

En cas de coupure électrique ou d'incident sur le réseau,
astreinte ENEDIS 24h/24 pour tous les distributeurs 
d'électricité :

09 72 67 50 31

Une odeur ou une fuite de gaz ? Coupez votre robinet 
d'arrivée de gaz et appelez le  Numéro Vert Urgence Sécurité 
Gaz :

0800 47 33 33
(Service gratuit + prix appel, 24h/24 et 7j/7)

DISTRIBUTION DE L'EAU
Réseau 31
Centre de la Montagne Noire
à Maureville

Le centre de la Montagne Noire assure le service eau potable sur son territoire.

Horaires d’accueil : du lundi au vendredi de 8h00 à 12h00 et de 14h00 à 
17h00 (hors jours fériés).

Contact
 05 62 18 62 62

Ce numéro reste joignable 7j/7 24h/24 dans le cadre d’une demande urgente 
dans le secteur (astreinte).

  maureville@reseau31.fr
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Service

GESTION DES DÉCHETS

La déchetterie la plus proche se trouve à CARAMAN – route de cambiac

Horaires d'ouverture :
. été (du 01/07 au 31/08) : du mardi au samedi de 7 h à 14 h.
. hiver (du 01/09 au 30/06): du mardi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h.
Fermée dimanche et jours fériés

 05.61.81.43.79
  www.trifyl.com 

Plus d'information :  www.mairiesaintefoydaigrefeuille.fr/dechets-menagers 

Le SIPOM de Revel est en charge de la collecte des déchets : 
lundi : déchets ménagers
mercredi : tri sélectif
vendredi : déchet verts selon planning disponible sur le site de la commune.

Encombrants : Le ramassage des encombrants est possible sur rendez-vous 
auprès du SIPOM.
Broyage des végétaux : Un service de broyage à domicile avec une convention 
à signer entre le particulier et le Sipom. Coût : 50 euros. Cela comprend, le 
déplacement, l’installation et le broyage d’une durée d’une heure avec un 
agent du syndicat. 

 05.62.71.22.83

La collecte des déchets verts est proposée et financée par la commune en 
complément des dépôts en déchetterie. Un bac spécifique estampillé SFA au 
prix unitaire de 90 euros doit être commandé auprès du secrétariat de mairie 
ou en téléchargeant le bon de commande sur le site de la commune.
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Tranports

TRANSPORTS 
COLLECTIFS

COVOITURAGE

Des transports collectifs permettent de rejoindre la station de métro Balma 
Gramont au départ de Sainte-Foy d'Aigrefeuille :

Transport à la demande (TAD) : mardi - jeudi 
Sur réservation préalable au numéro    0.805.608.100 (appel gratuit)

Transport d’intérêt local (TIL) : lundi - mercredi - vendredi 
L’accès au service se fait sans réservation préalable et est ouvert à tous. 

La Région Occitanie encourage activement la pratique du covoiturage pour une 
mobilité plus durable, économique et solidaire.
En partageant vos trajets du quotidien, vous :

 Réduisez vos émissions de CO₂
 Limitez la congestion routière
 Diminuez vos dépenses de transport
 Favorisez le lien social
 Complétez l’offre train et car liO

Avec liO, bénéficiez d’une aide financière pour vos trajets de covoiturage 
inférieurs à 30 km (hors trajets à l’intérieur des grandes agglomérations).

//www.lio-occitanie.fr/covoiturage/

Ces deux services de transports collectifs sont 
proposés au tarif unitaire de 2€ par trajet.
➩ Si vous rejoignez le réseau Tisséo, vous 
devrez vous munir d’un nouveau titre de 
transport.
➩ Si vous rejoignez le réseau Lio, vous pouvez 
conserver votre titre de transport qui reste 
valable sur l’intégralité du réseau Lio.

INFORMATIONS
Contact

 tad@terres-du-lauragais.fr
 73 avenue de la Fontasse,

31290 Villefranche-de-Lauragais
 05 31 50 45 50
 www.terres-du-lauragais.fr/fr/

transports-en-commun/tad.html
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Enfants

Crèche intercommunale de Terres du Lauragais, 
Le Manège Enchanté - Place François Mitterrand

 0562808023
 creche.lme@terres-du-lauragais.fr

Crèche Baby Coccinelle - 20 Avenue Georges Brassens
 0534416816 - 0667337987 
 contact@babycoccinelle.fr

Relais Petite Enfance - Place François Mitterrand
 05 62 80 80 24 
 rpe.nord@terrres-du-lauragais.fr 

MAM La Bonne Etoile - 5 Rue du Clos des Vignes
 07 68 18 44 29
 mam.labonneetoile.sfa@gmail.com

CRÈCHES

ASSISTANTS MATERNELS

Cette association accueille les enfants de 3 à 12 ans inclus.
Tous les mercredis de 11h30 à 18h30 et pendant les vacances scolaires de 
7h30 à 18h30.

Contact
07.68.82.24.33
 adl.stefoy@gmail.com

CENTRE DE LOISIRS
SANS HÉBERGEMENT
"Accueil de loisirs le lac"
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Intercommunalité

TERRES DU 
LAURAGAIS
Terres du Lauragais est la communauté de communes à laquelle appartient 
Sainte-Foy d'Aigrefeuille. Elle regroupe 58 communes et abrite plus de 40 000 
habitants.

www.terres-du-lauragais.fr

PETR DU PAYS 
LAURAGAIS
Il coordonne le SCOT et le PCAET. Il accompagne les projets locaux, 
mutualise l’ingénierie et met en œuvre les contrats avec l’État, la 
Région et l’Europe, affirmant son rôle structurant pour un 
développement territorial cohérent, durable et solidaire.

SCOT du Pays Lauragais
Le Schéma de Cohérence Territoriale (S.C.O.T) 
est un outil de conception et de mise en 
œuvre d’une planification stratégique et 
politique intercommunale globale, ayant pour 
but de définir les orientations générales et les 
objectifs de l’aménagement de territoire, qu’il 
soit rural ou urbain.

Le PCAET & son Conseil en maîtrise de 
l’énergie
Élaboration du Plan Climat Air Energie 
Territorial à l’échelle du Pays Lauragais, 
réalisation de l’évaluation environnementale 
stratégique et de la mise en œuvre des 
missions du PCAET. Il se décline en un plan 
d’actions d’échelle PETR & un plan d’actions 
par communauté de communes. 

https://www.payslauragais.com/
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CAUE DE LA HAUTE-GARONNE
Conseil d'Architecture,
d'Urbanisme et de l'Environnement
Vous avez un projet de construction, 
rénovation ou aménagement de jardin et vous 
vous posez des questions ?
Les professionnels du CAUE (architectes, 
urbanistes, paysagistes) vous conseillent 
gratuitement.

Adresse
CAUE de la Haute-Garonne
24 rue Croix Baragnon
31000 TOULOUSE

 05 62 73 73 62 ou 05 62 73 70 43
 www.les-caue-occitanie.fr/haute-garonne

ACTIVITÉS ET 
TRAVAUX BRUYANTS
Les horaires à respecter  pour les travaux de bricolage et de jardinage  sans 
gêner votre voisinage sont les suivants :

Jours ouvrables : 8h30-12h et de 14h30-19h30
Samedi de 9h-12h et de 15h-19h
Dimanche et jours fériés : 10h-12h et de 16h-18h

Pour les entrepreneurs, les travaux bruyants doivent être interrompus entre 
20h et 7h et toute la journée les dimanches et jours fériés, sauf en cas 
d’intervention urgente.
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Santé

PROFESSIONNELS DE 
SANTÉ

Spécialité Nom Adresse Contact

Dentiste Julie LAMOURET 3 place du pastel 05 34 66 85 88

Infirmier Florian BESOMBES 18 route de Fréchin
06 86 97 31 38
florian_
besombes@hotmail.com

Cabinet Infirmier
Adrien FAVIER
Vincent LAMETH
Paul RIBES

47 rue Pressoir 07 65 59 67 48
infirmiers.sfa@gmail.com

Kinésithérapeutes
Cilia CHOPIN
Benjamin NICOLAS
Ewelina PULUT

2 av Victor Molinier 05 62 18 32 75

Kinésithérapeutes
Richard MOGUET
Thibaud COMBE
Ariane PISCIOTTI

3 place du pastel 05 34 65 48 25
06 61 43 73 12

Médecin 
généraliste Dr Gilles QUOIQUE 1 Rue Labourdette 05 61 83 80 50

Médecin 
généraliste

Dr Sarah 
KONCEWICZ 1 Rue Labourdette 09 60 11 29 28

Médecin 
généraliste

Dr Marie-Laure 
PELFRESNE 1 Rue Labourdette 09 60 11 29 28

Orthophonistes
Sabine BORIES
Marjorie BOS
Mathilde DUBERNET

2 av Victor Molinier 09 81 43 36 39

Ostéopathe Sophie ROHMANN 1 place du pastel 05 34 66 85 71

Ostéopathe Benjamin NICOLAS 2 av Victor Molinier 05 62 18 32 75

Psychologue Carine JOACHIM 1 place du pastel 06 15 21 63 06

Professionnels de santé sur Sainte-Foy d'Agrefeuille
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Santé

NUMÉROS 
D'URGENCE & SANTÉ
Pour toute demande de consultation urgente
1. Appelez d'abord votre médecin
2. En cas de non réponse appelez le 15

Etablissements médicaux pouvant prendre en charge des consultations et 
urgences proches de Sainte-Foy

Ecoute santé  0800 150 160
CHU Toulouse  05 61 77 22 33
Centre anti poison  05 61 77 74 77
SOS Médecins 05 61 33 00 00
Pharmacies de garde  3237

Urgence vétérinaire 05 32 09 39 90

Prévention du suicide (24h/24 7j/7)  3114
Enfant ou adolescente en danger  119
Maltraitance personnes agées  3977
Femmes victimes de violences   3919

Un défibrillateur  est situé à l’entrée de la 
salle des fêtes (en extérieur), 
Place François MITTERRAND

Autres numéros d'urgence

Établissement Adresse Téléphone Horaires

CHU Rangueil 1 Av. du Professeur Jean 
Poulhès, 31400 Toulouse 05 61 77 22 33 24h/24h 7j/7

CHU Purpan 1 Pl. du Dr Joseph Baylac, 
31300 Toulouse 05 61 77 22 33 24h/24h 7j/7

Hôpital des 
enfants

330 Av. de Grande Bretagne,
31300 Toulouse 05 61 77 22 33 24h/24h 7j/7

Clinique de l'Union Boulevard Ratalens,
L'Union 05 61 37 85 89 24h/24h 7j/7

Maison Médicale 
La Croix du Sud

52 bis Chemin Ribaute,
Quint-Fonsegrives 05 32 02 72 11 Lun-Ven (7h-18h), Sam 

(7h30-12h30), Dim (Fermé)

COSIL Centre de 
Santé

Route de Revel,
Villefranche de Lauragais 05 62 71 39 39 Traumato/Plaie : Tous les 

jours (8h-13h / 14h-20h)

SiDOC - Soins 
médicaux et 
infirmiers

29 rue Emile Lécrivain 31400 
Toulouse 05 61 17 33 05 Sans rendez-vous, 7j/7, de 

9h à 19h
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